Een plek waar je als kraamvrouw
dag en nacht zorg ontvangt

De kraamzorg staat onder druk in Nederland. Ook in Lelystad
kunnen we soms nog maar maximaal 4 uur per dag thuis
kraamzorg geven. Voor veel gezinnen is dat genoeg. Maar
sommige moeders hebben behoefte aan meer hulp. Daarom
openen we vanaf 10 augustus thuiskamer ‘Een goed begin’.

De Thuiskamer krijgt een plek op de tweede etage van ziekenhuis
St Jansdal in Lelystad en biedt ruimte aan negen moeders met

hun baby. St Jansdal is betrokken als verhuurder van de locatie
maar verleent verder geen zorg. Onze kraamverzorgenden zijn hier
24 uur per dag aanwezig. Zij helpen de mama en baby de eerste
dagen na de geboorte.

De thuiskamers zijn een goede oplossing voor gezinnen die na een
ziekenhuisbevalling nog niet meteen naar huis willen of kunnen.
Ook zijn ze geschikt voor moeders die graag extra begeleiding
willen in de eerste dagen. De kersverse gezinnen krijgen er

rust, goede zorg en ondersteuning. Er is veel aandacht voor de
verzorging van de baby, het herstel van de moeder en de

start van het ouderschap.

We vinden het belangrijk dat de eerste kraamdagen zo
veel mogelijk lijken op thuis. Daarom zijn de kamers warm
en gezellig ingericht. Ook mag de partner blijven slapen
en is bezoek (in overleg) elke dag welkom.

De thuiskamers zijn géén bevalkamers.

De bevalling vindt gewoon plaats in het ziekenhuis
of thuis. De thuiskamers zijn bedoeld voor de
periode na de geboorte.

0850220840 Dit is een nieuw initiatief van de gemeente

Neem contact met ons o Lelystad en de kraamzorgorganisaties.
P- We starten met een proefperiode

Wij helpen je graag! van 6 maanden.


https://eenmooibegin.mycocoon.app/client-registration?organizationId=01KZ64FNBRXFZDWJFBVNCQZ8B6&lang=nl&fullForm=true
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