
LEZING
Wie zorgt er voor de
jonge mantelzorger?

In Nederland groeit 1 op de 4 kinderen op met extra zorgtaken voor een ouder, broer, zus
of ander familielid. Vaak onzichtbaar, vaak onbegrepen. Maar wat betekent dit voor hun
jeugd, ontwikkeling en welzijn?

Tijdens deze lezing neemt consulent Jonge Mantelzorgers Lonneke je mee in de wereld van
jonge mantelzorgers (4-24 jaar). Ze deelt niet alleen feiten en cijfers, maar ook haar
persoonlijke ervaring en de inzichten die haar hebben gevormd. Daarnaast laat ze zien hoe
je als professional en betrokkene het verschil kunt maken. Aan de orde komen vragen als:
🔹 Waarom is vroegtijdige signalering cruciaal?
🔹 Hoe kunnen we jonge mantelzorgers écht ondersteunen?
🔹 Wat kun jij morgen al doen om een verschil te maken?
Kom luisteren, stel je vragen en ontdek hoe we samen een vangnet kunnen vormen voor
deze krachtige jongeren.

lisa
l e l y s t a d

Aanmelden
Aanmelden kan door een mailtje te sturen naar info@lisalelystad.nl. Deelname is gratis.

Meedoen?
Ben jij een professional, vrijwilliger
of simpelweg iemand die wil
bijdragen aan een betere toekomst
voor jonge mantelzorgers? Dan is
deze lezing voor jou!

Lezing door Lonneke Oud

Deze lezing is een initiatief van Lisa Lelystad in samenwerking 
met Welzijn Lelystad. Lisa Lelystad is dé plek voor informatie en advies
over opvoeden, opgroeien en ontwikkeling in Lelystad. Meer weten over
wat Lisa Lelystad voor jou kan betekenen? Bekijk dan de website via
www.lisalelystad.nl of scan de QR code.

De lezing wordt gegeven door:
Consulent Jonge Mantelzorgers
Lonneke Oud van Welzijn Lelystad.

voor professionals uit zorg, onderwijs,
welzijn, jeugd- en gezinswerk

16.00 - 17.00 uur (inloop v.a. 15.45)

DONDERDAG 4 JUNI
MDF kantoor, Meenthoek 1
Let op: dit is niet het hoofdkantoor
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