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Schermgebruik
bij jonge kinderen

Informatie en herkenning

Telefoons en tablets horen bij het dagelijks leven. Kinderen groeien er in deze tijd mee
op. Soms is dit fijn, maar soms ook lastig. Herken jij dit?

Media gebruik bij jonge kinderen kan soms flink zoeken zijn. Naar balans en rust. Misschien
herken je het gevoel:

® Dat we niet meer om schermgebruik heen kunnen

¢ Dat kinderen opgroeien met media en dit uitdagingen meebrengt

® Dat beeldscherm en media een grote invloed kunnen hebben op gedrag en
gemoedstoestand van een kind

Tijdens dit webinar nemen we je mee in bovenstaande punten en leer je kinderen op een
verantwoorde manier om te laten gaan met beeldscherm en mediagebruik.

Dit webinar wordt gegeven -
door: ~] DONDERDAG 16 OKTOBER

Noa Roos, jeugdconsulent bij MEE
Samen, en Jane Kater, pedagoog bij Online: scan de QR code hieronder of

Jeugdgezondheidszorg Icare. open de link

Voor wie? (© 19:30 uur -20:30 uur

Voor ouders en verzorgers van e, Ouders/verzorgers van kinderen
kinderen tussen de O en 6 jaar oud. ®a . .ssendeOen6 jaar oud
Aanmelden

Aanmelden is niet nodig. Volg het webinar via de volgende link:
of scan de QR-code
om het webinar te volgen.

Dit webinar is een initiatief van Lisa Lelystad in samenwerking met
Jeugdgezondheidszorg Icare en MEE Samen. Lisa Lelystad is dé plek

voor informatie en advies over opvoeden, opgroeien en ontwikkeling in
Lelystad. Meer weten over wat Lisa Lelystad voor jou kan betekenen?
Bekijk dan de website via www.lisalelystad.nl.


https://tinyurl.com/webinar-schermgebruik-16okt25
https://lisalelystad.nl/
https://www.icarejgz.nl/locaties/lelystad/
https://www.meesamen.nl/mee-in-jouw-gemeente/lelystad
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