Voor jongeren 10-12 & 13-16 jaar

Internet en sociale media zijn leuk en handig, maar brengen ook
risico’'s met zich mee. In deze vier bijeenkomsten leren jongeren
op een veilige en praktische manier hoe zij bewust en
verantwoord met social media en internet omgaan. We gaan
samen in op herkenbare situaties uit het dagelijks leven online en
bespreken wat je kunt doen in verschillende situaties. Zo krijgen

jongeren meer inzicht in hun eigen gedrag op social media en

leren ze hoe ze zichzelf beter kunnen beschermen.




Wat gaan we doen?

Aan de hand van informatie, filmpjes en opdrachten gaan we samen
ontdekken hoe we social media en internet op een veilige manier kunnen
gebruiken. We leren onder andere hoe je een screenshot maakt, wat
emoji's betekenen en hoe je ermee omgaat, en wat je wel en niet deelt op
social media. Ook bespreken we wat een faker is en hoe je die herkent,
wat sexting inhoudt en wat je kunt doen als je hiermee te maken krijgt.
Daarnaast kijken we naar het veilig gebruiken van social media accounts,
en staan we stil bij onderwerpen zoals cyberpesten en nepnieuws.

De training bestaat uit 4 bijeenkomsten van elk 1,5 uur. De deelnemers
worden ingedeeld in twee leeftijdscategorieén:

10-12 jaar | 13-16 jaar.

Praktische informatie

Voor wie: Kinderen en jongeren uit de gemeente Lelystad
Locatie: MFC Atolplaza Schor 1-9 | Lelystad
Kosten:  Gratis

Aanmelden

Voor meer informatie en aanmelding kun je contact opnemen met Sarica
Marapengopie via 088 - 633 06 33 of per e-mail via
groepswerklelystad@meesamen.nl.
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